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el estudio de diseño de RSg group creó el concepto arquitectónico y 
de diseño de interiores del gimnasio John Reed, prestando especial 
atención a los detalles y la historia del edificio, que data de los años 
30, y que ha sido objeto de un impresionante proyecto de remodela-
ción, desempeñado alrededor de tres aspectos estrechamente rela-
cionados entre sí: luz, diseño y arte.
Los elementos originales de valor relevante, como el mármol de las 
paredes, los suelos de madera, la escalera helicoidal, se combinaron 
con obras de dieciséis artistas internacionales reconocidos en la es-
cena del urban Art nacional e internacional. Y, completando el con-
junto, un estudio de la luz, atento y especialmente cuidadoso, que 
enfatiza los elementos valiosos ya presentes en el interior del edifi-
cio al tiempo que resalta las obras de arte expuestas. 
Para la puesta en marcha del proyecto luminotécnico se eligieron al-
gunos de los cuerpos luminosos de Linea Light group, capaces de 
asegurar elevadas prestaciones con reducidos consumos energéti-
cos, gracias a la tecnología led de la que la empresa de Treviso es 
pionera, recuperando al mismo tiempo atmósferas de antaño.

Proyecto de interiorismo e iluminación: RSG Group. 
www.rsggroup.com.
Iluminación: Linea Light Group. www.linealight.com.
Fotografías: Cristiandeklic Photography.
John Reed Fitness Music Club. Trieste, Italia.
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